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「⼤島区公⺠館」主催の介護講座が当施設で開催され、⼤島区の住⺠の⽅々がお越しくださいました。
皆様から当施設を⾒学していただいたあと、理学療法⼠の渡邉が、いつまでも⾃宅で⽣活が出来るよ
うに「転倒予防と認知症予防」についての講義を⾏い、皆様から予防効果のある体操等を実践してい
ただきました。 
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介護予防講座 

介護施設を⾒学してみませんか？

当法⼈では「合同勉強会」と称し、全事業所の職員が⼀同に
会してそれぞれの事業所の研究を発表しています。今回、当
施設からは主任⽀援相談員の内⼭が「R4 システム導⼊にお
ける効果」、副主任介護職員の澤⽥が「オムツカートを居室
に持ち込まない対応」について発表を⾏いました。発表に対
して多くの質疑や議論が起こり、年々勉強会が成熟していま
す。法⼈内で有効な情報を交換・共有することは、より良い
サービスの提供につながるのではないかと考えております。

参加された皆様は熱⼼に聴いてくださり、たくさんの質問や意⾒をいただきました。これらの意⾒は
当施設にとって⼤変貴重なものであり、地域の声として、しっかりと⼼に受け⽌めたいと思います。
また、アンケートを皆様から記⼊していただき、「⾃分の親にもこの運動を教えたい」、「楽しく役に
⽴つ講座をありがとうございました」等、たくさんのありがたいご感想をいただきました。この講座
をとおして【当施設「⽼健」を⾝近に感じてもらいたい。介護不安を解消してもらいたい】という当
施設の想いも皆様に届いたように感じました。

第 6 回 法⼈合同勉強会 

保倉の⾥ではこんなことに取り組んでいるんです！ 
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相談（苦情・意⾒）について 
当施設におきましては、受付担当者、解決責任者、第
三者委員を置き、利⽤者・ご家族からの相談(苦情・意
⾒)に対応させていただきます。 
 

解決責任者 施設⻑ ⾼橋 規⼀(理事⻑) 
受付担当者 ⽀援相談員 内⼭ 裕 
第三者委員 横⼭和雄（025-599-3329） 

布施⼀郎（025-594-3466） 

 
社会福祉法⼈くびき社会事業協会 

 介護⽼⼈保健施設保倉の⾥
TEL:025-599-3990/FAX:025-599-3991

保倉の⾥診療所
TEL:025-595-3123URL: www.kubiki-sjk.or.jp 

発 ⾏

ひまわりグループ園芸活動で、初夏の時期
から⼿塩にかけ育ててきた「さつま芋」。10
⽉にご利⽤者の皆さまから収穫を⾏ってい
ただき、追熟させた芋を蒸かして、ご利⽤
者の皆様に召し上がっていただきました。 

⼝いっぱいに広がる秋の味!!

ほくほくさつま芋

ご寄附の紹介 [物品] ・第四銀⾏ 様 ・佐藤芳⼦ 様 ・⽵内涼⼦ 様 ・上越市⽼⼈クラブ連合会 様
上記の⽅々からご寄付いただきました。厚く御礼申し上げます。 

11 ⽉ 29 ⽇の昼⾷に「すき焼き」パーティーを⾏
いました。職員がご利⽤者の皆様の⽬の前で調理
を⾏い、デイルームがすき焼きの⽢い⾹りでいっ
ぱいになりました。ご利⽤者の皆様から「うんま
いっ！温まるわぁ」と⼤変好評な声をいただきま
した。また、併せてビールや⽇本酒等を提供させ
ていただきました。 
・・・私、広報誌担当の⾼橋も味⾒を…いや、お
⼿伝いをしたかったのですが、事務室の留守番で
⾏けませんでした。次回は、酒⼀升を担いでお⼿
伝いに⾏く所存でございます!! 

からだとこころも温まる！ 

すき焼きパーティー 

 
 

現在、インフルエンザ等の感染症予防の為、基本的に⾯会をご遠慮いただいております。特別な
理由がある場合に限り、インフルエンザの予防接種をされた⽅のみが⾯会が可能ですので、事前
に予約の連絡を当施設までお願いします。解除につきましては、地域のインフルエンザの発⽣状
況等を踏まえ、お知らせをいたします。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協⼒をお願い申し
上げます。 

限定的⾯会のご協⼒について


