
平成 30 年 8 ⽉発⾏ 広報誌 花みずき  

 
 
 
   
 
 
 
   
 
  
  

 

  

              

外出は道連れ、世は情け!?

 花みずき
平成 30 年 7 ⽉号

-発⾏- 
介護⽼⼈保健施設 

保倉の⾥ 
保倉の⾥診療所

デイケアでは⽣活⾏為の向上を⽬的に施設外での活動を定期的に企画しております。これまでの
間、いろいろな所へ⾏ってきました。5〜６⽉は「くいどころ⾥⾒」へ外⾷に出かけてきました。
ご利⽤者の皆さまは、たくさんのメニューから好みのメニュー選ばれたりしながら、いつもとは
違う雰囲気の中、昼⾷を楽しんでおられました。  

６〜7 ⽉は「⼤池いこいの森」と「ナルス浦川原店」へ屋外活動に⾏ってきました。「⼤池いこい
の森」では、⼤きな池の中にある⼩島を散策して景⾊を楽しまれました。「ナルス浦川原店」では、
店内を思い思いに散策されながら⼣飯のおかずを購⼊されたり、買い物を楽しんでおられました。

今後も⾃然に⾝体が動く様々なプログラムを提供して参ります。
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相談（苦情・意⾒）について 
当施設におきましては、受付担当者、解決責任者、
第三者委員を置き、利⽤者・ご家族からの相談(苦
情・意⾒)に対応させていただきます。 
 

解決責任者 施設⻑ ⾼橋 規⼀(理事⻑) 
受付担当者 ⽀援相談員 内⼭ 裕 
第三者委員 横⼭和雄（025-599-3329） 

布施⼀郎（025-594-3466） 

 
社会福祉法⼈くびき社会事業協会 

 介護⽼⼈保健施設保倉の⾥
TEL:025-599-3990/FAX:025-599-3991

保倉の⾥診療所
TEL:025-595-3123

URL: www.kubiki-sjk.or.jp 

発 ⾏

割られたくないから逃げます?
夏と⾔えばスイカ!!ということで、⼊所棟各グ
ループで利⽤者の皆さまにスイカ割りを楽し
んでいただきました。⽬を隠されただけでも棒
をスイカに当てるのが難しいですが、ひまわり
グループでは⽬隠しをして、さらに⽬の前を横
切るスイカを割る難易度の⾼いスイカ割りが
⾏われていました。 

平成 30 年 7 ⽉ 31 ⽇をもちまして下記の証書の有効期
間が満了となりました。新しい証書がお⼿元に届きま
したら事務室までご提⽰くださいますようお願い申し
上げます。 

○後期⾼齢者医療被保険者証   
○介護保険負担割合証 
○介護負担限度額認定証（お持ちの⽅） 
○上越市介護保険サービス利⽤者負担⾦助成認定証

（お持ちの⽅）

-⼊所サービスご利⽤の皆様へ- 
証書類の提⽰のお願い 

新年度が始まってから 3 ヵ⽉が経過し、今⽇までに
3 名の新しい職員が加わりました。 
 
 

・この春に専⾨学校を卒業したフレッシュマン !! 
＝介護職員の江⼝＜写真左＞ 

・親孝⾏で、趣味は愛⾞でドライブ!! 
＝介護職員の南雲＜写真中央＞ 

・料理が得意でオムライスを作らせたら天下⼀品!? 
＝作業療法⼠の岩野。＜画像右＞ 

 
 

新たなスタッフも加わり⼼機⼀転。より⼀層のサービスの
提供・向上に努めて参ります。 

新⼊職員さんいらっしゃ〜い!!

 

・この春に専⾨学校を卒業したフレッシュマン!! 
＝介護職員の江⼝＜写真左＞ 

・親孝⾏者で、趣味は愛⾞でドライブ!! 
＝介護職員の南雲＜写真中央＞ 

・料理が得意でオムライスを作らせたら天下⼀品!? 
＝作業療法⼠の岩野＜画像右＞ 

今年もあの季節に!!
 

9 ⽉ 30 ⽇(⽇) に「⾥まつり」の開催を予定して
います。ご利⽤者の皆様、ご家族・地域の皆様に楽しん
でいただけるお祭りを計画しています。 
 

⾥まつり開始時間＝13:00〜 
(出店は 12:00 から営業予定です) 

 

詳細については、後⽇、改めてご案内いたしますので、
皆様のご参加をお願いいたします。 

問合せ先：⾥まつり実⾏委員会
Tel：025-599-3990


