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デイケア園芸クラブでは、実りの時期を迎えた「じゃがいも」や「きゅうり」等の収穫を⾏いまし
た。ご利⽤の皆さまの⽇々のお⼿⼊れのおかげで、今年もたくさん収穫することができ、その野菜
を使って、⾁じゃがや浅漬け等の調理を⾏いました。私、広報誌担当の⾼橋は、時々、収穫する様
⼦を撮影させていただいておりますが、ご利⽤の皆さまから「このあと料理するすけ、おまんも⾷
べにきない」とありがたいお⾔葉をいただいております・・・ごちそうになります(笑)。 

 花みずき
令和 2 年 6・7 ⽉号
-発⾏- 

介護⽼⼈保健施設 
保倉の⾥ 

保倉の⾥診療所

-デイケア園芸活動- 

いっぺこと採んたよぉ〜

ようこそ!!「ほくら⽔族館」へ!! 
新型コロナ対策により外出を控える中、さくらグループではご利⽤者の皆さまに少しでも外出した気
分を味わっていただこうと、施設内で「⽔族館」をオープンし、ご利⽤者の皆さまから「ほくら⽔族
館」を楽しんでいただきました。館内にはご利⽤者の皆さまから作っていただいた作品や、回遊⿂の
写真を壁⾯に展⽰し、癒しのスポットとして⼼和む空間となりました。 
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相談（苦情・意⾒）について 
当施設におきましては、受付担当者、解決責任者、第三
者委員を置き、利⽤者・ご家族からの相談(苦情・意⾒)
に対応させていただきます。 
 

解決責任者 施設⻑ ⾼橋 規⼀(理事⻑) 
受付担当者 ⽀援相談員 内⼭ 裕 
第三者委員 横⼭ 和雄（025-599-3329） 
      ⼩⼭ 周⼆（025-594-3663） 

 
社会福祉法⼈くびき社会事業協会 

 介護⽼⼈保健施設保倉の⾥
TEL:025-599-3990/FAX:025-599-3991

保倉の⾥診療所
TEL:025-595-3123URL: www.kubiki-sjk.or.jp 

発 ⾏

令和 2 年 7 ⽉ 31 ⽇をもちまして下記の証書の有効期
間が満了となります。下記の新しい証書がお⼿元に届
きましたら事務室までご提⽰くださいますようお願い
申し上げます。 
○後期⾼齢者医療被保険者証   
○介護保険負担割合証 
○介護負担限度額認定証（お持ちの⽅） 
○上越市介護保険サービス利⽤者負担⾦助成認定証 
（お持ちの⽅） 

-⼊所サービスご利⽤の皆様へ- 

証書類の提⽰のお願い 

ご寄附の紹介 [寄付⾦] ・⾜利玲⼦ 様 ・宮内洋⼀ 様 ・⼭本ひろみ 様 
[物 品] ・内⼭繁利 様  

上記の⽅々からご寄付いただきました。厚く御礼申し上げます。 

ひまわり・あじさい 2020 オリンピック開催!︖ 
ひまわり・あじさいグループでレクリエーション⼤会を開催しました。動く籠に球を⼊れる「⽟⼊れ
競争」や、職員がきれいに着飾る⾐装⁉を早く届ける「物送りゲーム」等の種⽬を⾏い、オリンピッ
クを思わせる⽩熱した競技が繰り広げられました。「競争」がうまれる環境からか、ご利⽤者の皆さ
まは⽇常のレクリエーション以上に真剣な眼差しで競技に参加される姿が印象的でした。 

浦川原中学校の⽣徒の皆さまから、あたたかいメッセージが添えられた素敵なお花をいただきまし
た。さっそくご利⽤者の皆さまが⾒える場所に飾らさせていただきました。⽣徒のみなさん、⼼あ
たたまるプレゼントをありがとうございました。 

浦川原中学校の⽣徒の皆さまから素敵な贈り物


