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社会福祉法⼈くびき社会事業協会
 介護⽼⼈保健施設 保倉の⾥

TEL:025-599-3990/FAX:025-599-3991
保倉の⾥診療所
TEL:025-595-3123

総延⻑約 60km の道路や雪中にロウソク
を灯すイベント「灯の回廊」が 2 ⽉23 ⽇
に開催されました。今回もご利⽤者の皆様
に「幻想的な光」を楽しんでいただこうと、
駐⾞場内の雪の壁等に約 200 本のロウソ
クを灯しました。⽇が落ち、暗くなるにつ
れ浮かび上がってくるあたたかな明かりを
ご覧になられたご利⽤者の皆様から「ばか
きれいだったじゃ〜」とたくさんの好評を
いただきました。そして、写真撮影が趣味
のご利⽤者の⽅から素敵な写真(左)をいた
だきました。来年もご利⽤者の皆様、地域
の⽅々に喜んでもらえるものを作りたいと
思っています。 
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「うらがわら雪あかりフェスタ」

デイケアでは今年の夏から「選択活動」を実施しています。この選択活動とは、ご利⽤者の皆さまから、複数ある
「運動メニュー」「活動メニュー」を選んでいただくもので、デイケアに到着後、スケジュールボードに 1 ⽇の過ご
し⽅をご利⽤者ご⾃⾝で組み⽴てていただきます。⼼⾝機能維持・回復を⽬的とした運動や認知症予防の運動の他、
ご利⽤者の趣味ややりがいに寄り添った内容が盛りだくさんです。ご利⽤者の皆さまからは「いろいろな運動や活
動が出来て楽しい」「しっかり運動ができる」と⼤変好評をいただいております。ご利⽤者の皆さまのより良い毎⽇、
そして、当法⼈の理念である「⽼いを豊かに」につながるよう、ご⽀援させていただきます。 
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URL: www.kubiki-sjk.or.jp 

相談（苦情・意⾒）について 
当施設におきましては、受付担当者、解決責任者、第三者委員
を置き、利⽤者・ご家族からの相談(苦情・意⾒)に対応させて
いただきます。 

解決責任者 施設⻑ ⾼橋 規⼀(理事⻑) 
受付担当者 ⽀援相談員 内⼭ 裕 
第三者委員 横⼭和雄（025-599-3329） 

布施⼀郎（025-594-3466） 

デイケア 

「選択活動」はじめました!!
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